THEMA: JUGENDARBEIT UND SPORT

Jugendhilfe und Sport

Eine vergessene Aufgabe der Jugendarbeit

von Dieter Kreft,
Senatsdirektor beim Senator fiir Familie, Jugend und
Sport

Jugendhilfe und Sport haben bisher kein angemessenes Ver-
haltnis zueinander gefunden. Sie arbeiten nebeneinander und
nehmen sich kaum zur Kenntnis.

Die gegenwiértige Jugendhilfepraxis ist im wesentlichen im-
mer noch dadurch gekennzeichnet,daB sie auf festgestellte
Mangellagen und Strukturdefizite reagiert’, Hilfen fiir ,,gefahr-
dete" oder ,,verwahrloste” Kinder und Jugendliche anbietet
oder anordnet. Erst in den letzten Jahren sind wichtige Vorfel-
der — hier so benannt wegen des reaktiven Grundversténdnis-
ses im praktischen Handeln der Jugendhilfe — wie Beratung,
Kindertagesstatten und Spielplatze erheblich ausgeweitet
worden. Dieses Grundverstandnis der Jugendhilfe ist histo-
risch und gesellschaftspolitisch zu erklaren®. Das fiir die Ju-
gendhilfe immer noch grundlegende Gesetz fiir Jugendwohl-
fahrt (JWG) von 1922 (!) — trotz einiger Novellierungen nach
1945 in seiner Grundstruktur unveréndert geblieben — ist
Spiegelbild eines gesellschaftlichen Verstandnisses, das Hilfe
bei Kindern und Jugendlichen vorrangig nur dann als notwen-
dig erachtet, wenn sie etwa auf Grund von Defiziten in der
Familienerziehung ,,auffallig"* werden. In der seit Jahren kon-
trovers gefiihrten Diskussion um ein neues Jugendhilferecht
sind die dem JWG innewohnenden — eine offensive Praxis der
Jugendhilfe behindernden — Grundpositionen inzwischen sehr
prazis herausgearbeitet worden:

B Das JWG ist ein ,Jugendamtsgesetz”. Die Organisation
der Jugendwohlfahrtsbehdrden steht an erster Stelle. Der
Ordnungsgedanke des fritheren Polizei- und Armenrechts
schlagt noch immer sehr stark durch.

W Subsidiaritatsprinzip und Defizitausgleich bedingen einan-
der. Die 6ffentliche Jugendhilfe ist in doppelter Hinsicht le-
diglich ,,Ausfallbiirge”

a) soweit die Eltern den Erziehungsanspruch des Kindes
nicht erfillen,

b) soweit die Trager der freien Jugendhilfe keine geeigne-
ten Einrichtungen und Veranstaltungen zur Verfiigung
stellen.

B Der Zweck des JWG ist fast ausschlieBlich die Behebung
individueller Erziehungsnotstéande (z. B. die Regelung (ber
Schutz der Pflegekinder, der Minderjéhrigen in Heimen,
der Vormundschaft, der freiwilligen Erziehungshilfe und
der Firsorgeerziehung).

B Das umfassende Betatigungsfeld der auBerschulischen
Jugendbildung ist nur in Ansatzen erkennbar. Das gleiche
gilt fiir die Erziehungsberatung und die Erziehung in Kin-
dergarten, Krippen und Horten®.

Aufgrund ihrer historischen Entwicklung ist die Praxis der Ju-
gendhilfe schon seit ihren Anfangen fast ausschlieBlich mit
,Notfallen“ befaBt®. Die Aufgabenbeschreibung des gelten-
den JWG (§§ 4, 5) zementiert diese Entwicklung. Noch bis
1953 war das Jugendamt nur zur Wahrnehmung der ,,unbe-
dingten Pflichtaufgaben des § 4 JWG verpflichtet, s&mtlich
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.Eingriffsregelungen” wie Schutz der Pflegekinder, Mitwir-
kung im Vormundschaftswesen, die Jugendgerichtshilfe, die
Mitwirkung in der Jugendhilfe bei den Polizeibehdrden. Auf
samtliche , Leistungsregelungen”, die friiher auch ,,bedingte
Pflichtaufgaben" genannt wurden, des § 5 JWG (z. B. Bera-
tung, Pflege und Erziehung auBerhalb der Schule, Freizeithil-
fe, politische Bildung), besteht nach herrschender Meinung
kein Rechtsanspruch.

Hinzu kommt, daB die einzelnen Jugendamter in GroBe, orga-
nisatorischem Aufbau und Aufgabenwahrnehmung sehr un-
terschiedlich sind. 1971 gab es in der Bundesrepublik
Deutschland 643 Jugendamter, einerseits Jugendamter mit
mehr als 1000 Beschaftigten, andererseits solche, die nur
Uber 4 Mitarbeiter verfiigten®. Diese Statistik belegt, wie un-
terschiedlich das Recht auf 6ffentliche Jugendhilfe realisier-
bar, wie groB das Leistungsgefélle auch heute noch ist, ob-
wohl seit 1972 eine nicht unerhebliche Zahl von kleinen Ju-
gendamtern zu groBeren Organisationseinheiten zusammen-
gefihrt wurden. Kleine Jugendamter werden sich — trotz
Rechtsverpflichtung — nicht den ,,Luxus" umfassender Ange-
bote i. S. des § 5 JWG leisten kénnen.

Feld offensiver Jugendarbeit

Bei dieser Situation schon rechtlich zementierter Enge des
Handlungsspielraums der Jugendhilfe, der durch personelle
und finanzielle Defizite noch verstarkt wird, wundert es nicht,
daB sich alle progressiven Theoretiker und Praktiker der Ju-
gendhilfe dafiir einsetzen, die knappen Ressourcen vorrangig
zugunsten sozial Benachteiligter einzusetzen. Sozialarbei-
ter/Sozialpadagogen, die in ihrer taglichen Praxis regelmaBig
und zuerst den Auswirkungen unserer gesellschaftlichen
Struktur begegnen, die begreifen — i. S. von anfassen — kén-
nen, was es heiBt, sozio-ckonomisch benachteiligt zu sein’,
miissen in diesem Sinne Partei ergreifen. Dennoch kann und
darf die Jugendhilfe sich nicht auf Dauer darauf beschranken
lassen, auf verfestigte Problemlagen zu reagieren, sondern
muB aktiv dazu beitragen, deren Entwicklung zu verhindern.
Die Jugendhilfe hat eindeutig eine doppelte Aufgabe: einer-
seits — und auch vorrangig — gegenliber sozial Benachteilig-
ten, andererseits die Verpflichtung, offensive Strategien und
Angebote zu entwickeln. Die zweite Aufgabe muB immer wie-

4

der betont werden, damit im gesellschaftlichen Verteilungs-
kampf auch hierfiir hinreichend Mittel zur Verfiigung gestellt
werden. :

Ein hervorragendes Feld offensiver Jugendhilfe konnte der
Sport® sein. Was allerdings hier unter ,,Sport" verstanden
wird, bedarf der Erlauterung. Zum Begriff ,,Sport" hat zwar je-
dermann eigene Vorstellungen, die konkreten Vorstellungen
weichen aber zumeist erheblich voneinander ab. Denkt der
eine , passiv" an Bayern Miinchen oder an die Olympischen
Spiele, der andere an seinen nachsten Wettkampf am Wo-
chenende, so vielleicht der Dritte dariber nach, ob er am
Sonntag mit seiner Familie auf den benachbarten Trimm-Pfad
gehen sollte. Das zeigt bereits, daB ,,Sport" nicht als ein ein-
heitlicher Begriff angesehen werden kann. Eine Aufgliederung
zumindest in drei Bereiche ist erforderlich:

Spitzen- und Hochleistungssport (das ist i. d. R. zugleich der
Bereich ,,nationaler Reprasentanz"), Breiten- und Wett-
kampfsport (das ist i. d. R. der Sport in den Vereinen) und
Freizeitsport (das ist i. d. R. der Sport fiir Nichtorganisierte).®
Wer bereit ist, dieser Gliederung zu folgen, hat bessere Orien-
tierungsmdoglichkeiten und einen differenzierteren Ansatz,
sich mit sportpolitischen Problemen auseinanderzusetzen. So
wird z. B. der Leistungsbegriff nicht mehr undifferenziert nur
auf den mit der Vertretung ,,nationaler Interessen belasteten
Hochleistungssportler bezogen, der ganz besonderen Bedin-
gungen unterliegt. Leistung, Wettbewerb und Erfolgstreben
sind aber auch bei demjenigen anzutreffen, der in einer dritten
Mannschaft FuBball spielt, und Leistungen und Erfolgstreben
sind auch vorzufinden bei der Familie, die am Sonntagvormit-
tag den Trimm-Pfad aufsucht. Allerdings wird in diesen Bei-
spielen deutlich, daB Leistung und Erfolgstreben ganz unter-
schiedliche Funktionen haben.'®

Im Sinne dieser Betrachtung interessiert vorrangig der Brei-
tensport in den Vereinen, eine Massenbewegung, die Kinder
und Jugendliche in einer Zahl erfaBt, die von keiner anderen
Organisation erreicht wird. Im Deutschen Sportbund (DSB)
waren am 31.12.1976 insgesamt 14,2 Mio. Mitglieder, in den
Landessportblinden allein rd. 11,8 Mio., davon rd. 4,5 Mio.
unter 18 Jahre organisiert''. Die Mitgliederzahl des DSB hat
sich innerhalb von 12 Jahren mehr als verdoppelt. Mehrere
Millionen Kinder und Jugendliche haben sich in Sportvereinen



engagiert'?. Es mutet bei diesen Zahlen fast als Skandal an,
daB das JWG das Wort ,,Sport" tiberhaupt nicht kennt (er wird
zugeordnet bei den ,Freizeithilfen* des §5 Abs.1 Nr.6
JWG), daB der Regierungsentwurf eines Jugendhilfegesetzes
— Stand 8,11.1978 — in § 21 ,,Sport” zwar erwahnt, aber mit
keinem Wort — selbst nicht in der Begriindung — auf die Be-
deutung der Zusammenarbeit der Trager der Jugendhilfe mit
den Sportvereinen hinweist und dies eindringlich fordert. Es
erstaunt bei dieser Sachlage nicht, daB auch die beiden bis-
lang erschienenen, flr die Sozialarbeit relevanten Worterbl-
cher'® kein Stichwort ,,Sport" aufgenommen haben'*.

Ist Jugendarbeit im Sport Bildungsarbeit?

Nun ist es selbstversténdlich nicht so, daB die Jugendhilfe den
Sport bisher {iberhaupt noch nicht entdeckt hatte. Die Pro-
gramme des Bundesjugendplanes enthalten auch Mittel fiir
die sportliche Jugendbildung, beschrénken sie aber auf die
Forderung von Veranstaltungen, die sich im umfassenden
Sinn unter padagogischen, sozialen und gesundheitlichen
Gesichtspunkten mit dem Sport als Medium der Jugendarbeit
befassen'®:

Auf der Grundlage des Goldenen Planes der Deutschen
Olympischen Gesellschaft von 1960 haben (iberdies Bund,
Lander, Gemeinden und Landkreise bis 1975 Sportstatten mit
einem Kostenaufwand von 17,28 Mia. DM errichtet, das Plan-
soll im Sporthallenbau tiberschritten, bei den Sport- und
Schulsportplatzen zu 90%, bei den Hallen- und Freibéadern
bis zu 85 bzw. zu 75% erreicht'®.

Und dann schlieBlich die Deutsche Sportjugend (DSJ), die
Jugendorganisation des DSB, die nach ihrem eigenen An-
spruch auf Bundesebene (iber 6 Mio. Kinder und Jugendliche
vertritt. Allerdings sind diese Angaben der DSJ insoweit zu re-
lativieren, als den meisten der in Sportvereinen organisierten
Kinder und Jugendlichen ihre gleichzeitige (automatische)
Mitgliedschaft in dem Jugendverband DSJ nicht bewuBt ist.
Sie sind in einen Verein eingetreten, um Sport zu treiben, mit
der DSJ kommen sie erst — und nur dann — in Berilihrung,
wenn sie deren auf Jugendliche in Sportvereinen bezogene
Angebote annehmen. Insofern ist also der durchgehend von
der DSJ vertretene Standpunkt, sie sei der groBte Jugendver-
band der BRD, nur mit gewissen Einschrankungen zu akzep-

tieren. Dennoch bleibt die DSJ wichtig genug, um sie naher zu
betrachten.

Die DSJ versteht Jugendarbeit im Sport durchaus als Bil-
dungsarbeit, sieht sich, ihre Mitgliedsverbdnde und die Ver-
eine — richtig — als Trager auBerschulischer Jugendbildung,
die vielfiltige Angebote iiber den sportpraktischen Bereich
hinaus unterbreiten'’. Wer die Konzeption der DSJ unvorein-
genommen priift, wird feststellen missen, daB danach die
vielfach — z. B. auch von anderen Jugendverbanden — geau-
Berten Bedenken gegenlber dem vorgeblich statischen
Arbeitsansatz dieser Jugendorganisation unbegriindet sind.
Auch die DSJ geht heute davon aus, daB Jugendarbeit von
den gesellschaftlichen Verhaltnissen bestimmt wird. lhre re-
gelmaBigen Angebote (sportliche Angebote fiir alle Bewe-
gungs- und Leistungsinteressen vom Vorschulbereich bis
zum jugendlichen Spitzensportler, Entwicklung von Modellen,
die junge Menschen zu lebenslangem Sporttreiben hinflhren
sollen, Seminare und MaBnahmen zur Ferien- und Freizeitge-
staltung, zur kulturellen und politischen Bildung, offene Ju-
gendarbeit der Sportvereine u..a. m.) sind vom Anspruch ihrer
Konzeption dadurch bestimmt, daB vielfaltige Negativfaktoren
heute Rechte und Bedlrfnisse von Kindern und Jugendlichen
einengen (z. B. fehlende Ausbildungs-, Studien- und Arbeits-
platze, beengte Wohnverhéltnisse, zunehmender Konkur-
renzdruck in Schule und Beruf'®, Unter Jugendsozialarbeit
versteht aber auch die DSJ — der Grundhaltung der Jugendhil-
fepraxis folgend — Arbeit mit ,,Randgruppen* wie Sport in
Heimen, Sport im Strafvollzug, Jugendarbeitslosigkeit und
Sport, Sport mit auslandischen Arbeitnehmern/-kindern'®.
Zweifellos wichtige Bereiche, aber auch wieder eine primar
reagierende Sozialarbeit. Die Frage des BMJFG an das Bun-
desjugendkuratorium, ob denn die ,,sportliche Betéatigung jun-
ger Menschen fiir sich allein schon Jugendarbeit i. S. des Ju-
gendwohlfahrtsgesetzes" sei, ist aber insgesamt unversténd-
lich, hat denn auch Erstaunen bis heftige Proteste ausge-
16st2°.

Soziale Bedeutung des Sports

Der in dieser Auseinandersetzung erneut zum Ausdruck
kommende Grundkonflikt zwischen der DSJ und den anderen
Jugendverbanden, die bezweifeln, ob das Erlernen und Aus-



tiben einer rein sportpraktischen Tétigkeit den grundlegenden
Zielen der Jugendarbeit entspricht, hat bereits vor Jahren zu
dem Austritt der DSJ aus dem Deutschen Bundesjugendring
gefiihrt. Dieser Schritt der DSJ — sachlich und politisch nur
schwer zu erklaren — hat mit dazu beigetragen, die Gegen-
satze zu betonen, statt die konstruktive Auseinandersetzung
zwischen gegensétzlichen Positionen zu fordern.

Unbestritten ist heute, daB sportliche Kinder- und Jugendar-
beit eine auBerordentlich bedeutsame Funktion als vorbeu-
gende MaBnahme gegeniiber Fehlentwicklungen hat. Die Zu-
stimmung zu dieser These reicht von wenig inhaltlich be-
stimmten Aussagen wie ,,dadurch kommen die Jugendlichen
von der StraBe®, , werden einer sinnvollen Freizeitbeschafti-
gung zugefiihrt“, bis hin zu papstlichen Aussagen wie ,,wir
sind fest davon iberzeugt, daB ernsthafte sportliche Aktivitat
und Wettkampfe im Geist der universell anerkannten ethi-
schen Prinzipien einen wertvollen Beitrag leisten kdnnen, um
den ProzeB der Entmenschlichung im gesellschaftlichen Zu-
sammenleben einzugrenzen“?'. Eine konsequent inhaltlich
bestimmte Auseinandersetzung mit dem Thema ,.Sport als
Jugendbildung” hat zuletzt Hans Lenk geleistet®. Seine
10 Thesen zur sozialen Bedeutung sportlichen Eigenhan-
delns in der verwalteten Welt machen deutlich, daB die Arbeit
in Sportvereinen und Verbinden weit lber ein sportprakti-
sches Angebot (z. B. die Linie: Auswahl einer Disziplin, Ent-
wicklung zum Spezialisten bis hin zum einformigen Rhythmus
Training: Wettkampf, Training : Wettkampf) hinausgeht. Ne-
ben die sportpraktische und traditionell gesellige und soziale
Funktion (Erfahrung und Entwicklung in Gruppen) tritt immer
starker die Funktion der Schulung demokratischen Gruppen-
verhaltens. Lenk fordert die Vereine und Verbande daher zu
Recht auf, sich im Innern zu 6ffnen, d. h. vermehrt auch Ju-
gendlichen Gestaltungs- und Mitverantwortungsmoglichkei-
ten zu erdffnen und insgesamt ihre Arbeit als Instrument so-
zialpadagogischer und sozialpolitischer Bildung zu verstehen.
Das wiirde bedeuten, daB neben die speziellen sportprakti-
schen Angebote (der Jugendliche kommt eben zunéchst in
den Sportverein, um Handball oder Volleyball zu spielen) ein
starker differenziertes Angebot anderer Sportarten tritt (auch
ohne den ,Zwang" zu regelméBigen Wettkampfen, z. B.
Live-time-Sportarten wie Schwimmen, Tennis, Tischtennis),

das sportliche Abenteuer, Ferienlager, Ferienfahrten, aber
auch Sing-, Musizier- und Theatergruppen zum Angebot ei-
nes Sportvereins gehdren.

Sport: privat organisiert und sozial ungleich

Lenk ist im Prinzip zuzustimmen, er weist allerdings nicht
deutlich genug auf grundsatzliche, z.T. sportstrukturelle
Schwierigkeiten hin: -
1. Der Sport in der BRD ist privat organisiert. Er wird in den
vielen tausend kleinen und mittleren Vereinen immer noch
durch das Prinzip ehrenamtlicher Tatigkeit von Funktionéren,
Ubungsleitern, Trainern, Begleitern bestimmt. Die These, daB
die fast 15 Mio. Menschen, die sich in den dem DSB ange-
schlossenen Verbdanden und Vereinen zusammengefunden
haben, die groBte Birgerinitiative der BRD darstellen, ist si-
cher nicht iiberzogen. Ohne die Bereitschaft zur ehrenamtli-
chen Mitarbeit, d. h. zur iiberwiegend immateriellen Anerken-
nung der Arbeit, gébe es in der BRD keinen Kinder- und Ju-
gendsport der jetzigen GroBenordnung®®. Der Staat wéare wohl
kaum in der Lage, mittelfristig diese Aufgaben zu finanzieren.
Mit einer ,,Durchprofessionalisierung” des Sports wiirde im
iibrigen auch die im Grundsatz intakte Struktur eines der letz-
ten groBen, noch nicht voll materialisierten Bereiche zerstort
werden. Das gilt fiir den Breiten- und Wettkampfsport sowie
den Freizeitsport, nicht fiir den Spitzensport, der heute bereits
fast durchgehend kommerzialisiert ist und dessen Entwick-
lung warnen sollte. Die Vorstellung, daB der Begleiter einer
Jugendmannschatt fiir das Spiel am Sonntag seine ,,Arbeits-
zeit" in einem ,,Lohnzettel” notiert und sie spater abrechnet,
ist fiir jeden Kenner der Sportszene durchaus gespenstig. Um
MiBverstandnissen vorzubeugen: das ist kein Ruf z. B. nach
dem Ubungsleiter ,,minderer Qualitat”. Die Aus- und Fortbil-
dungsprogramme des DSB, seiner Fachverbdnde und der
Landessportbiinde sind auszubauen, nicht zuletzt auch, um
die ehrenamtliche Arbeit zu qualifizieren. Das ist auch kein
Ruf nach weniger staatlicher Férderung der autonomen
Sportorganisationen. Mehr Geld durchaus, um die Angebote
zu erweitern, nicht aber um moglicherweise langfristig eine im
Grundsatz intakte Struktur zu zerstéren. Will man aber diese
grundsatzlich ehrenamtliche Struktur beibehalten, werden die
Vereine schon personell nur begrenzt in der Lage sein, ihre



Angebote im Lenkschen Sinne erheblich {iber den sportprak-
tischen Teil hinaus zu erweitern. Hier muB — liber das hinaus,
was z. B. Vereine, Verbédnde und insbesondere die DSJ be-
reits leisten — Hilfe von kooperativen Angeboten kinftig auch
von auBen kommen. Diese Forderung ergibt sich auch aus
der Tatsache, daB viele Vereine nicht iiber entsprechende
Geb&ude und Raume verfiigen. Auf ihre finanziellen Schwie-
rigkeiten sei ergdnzend hingewiesen. Im Sinne dieser Forde-
rung scheint es unverstindlich, wenn der Deutsche Stadtetag
zwar sehr differenziert darauf hinweist, daB die Zahl der
sporttreibenden Jugendlichen immer noch geringer ist als die
Zahl derjenigen, die nicht an dieser Freizeitbeschaftigung in-
teressiert sind und daB die Dauer der sportlichen Betatigung
von Jugendlichen oft nur kurz ist, um schlieBlich nur fir die
Schule und Sport zustandigen Kultusminister und die Sport-
vereine aufzufordern, die Einsicht vermitteln zu helfen, daB
der Sport ein lebensbegleitendes Bildungsgut ist®*. Die Ver-
pflichtungen der 6ffentlichen und freien Trager der Jugend-
hilfe bleiben unerwahnt.

2. Auch in der BRD hat der Sport soziale Ungleichheit nicht ni-
vellieren kénnen. Von der Bevélkerung der BRD betreibt an-
nihernd jeder Achte in irgendeiner Form Sport. Manner und
Angestellte sind im Vergleich zu Frauen und Arbeitern iber-
reprasentiert®®; der Anteil der Aktiven korreliert positiv mit dem
Familieneinkommen?®. Ergebnisse einer Untersuchung in den
54 GieBener Sportvereinen passen in dieses Bild: aus der un-
teren und oberen Mittelschicht, die in der BRD 22% der Be-
volkerung stellt, stammen rd. 68% der GieBener Vereinsmit-
glieder. Eine soziale Rangfolge findet sich gleichermafen bei
Vereinen wir Sportarten. Die Schichtenspezifik der einzelnen
Sportarten beeinfluBt erheblich den Rang des entsprechen-
den Vereins. Am hochsten gelagert sind Reiten und Tennis
mit jeweils rd. 70% Mitgliedern aus der oberen Mittelschicht;
es folgen Segeln, Volleyball, Tanzen, Badminton, SchieB-
sport, Schwimmen, Schach, Fechten. Den letzten Platz belegt
FuBball mit rd. 43 % Mitgliedern aus der unteren und 23% aus
der oberen Unterschicht?”.

3. Neben diesen schichtenspezifischen Zuordnungsmecha-
nismen kennt der Sport — m. E. systemvorgegebene — Selek-
tionsmechanismen, die gewuBt und beachtet sein missen,
um sozialpadagogische und sozialpolitische Angebote fur
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Kinder und Jugendliche zu entwickelt. Gleichgiiltig, ob man
Sport als ,,Subsystem moderner Industriegesellschaften”
oder als ,,einen Freiraum, einen Spielbereich* ansieht®®, wird
das Angebot in Sportvereinen von bestimmten Grundsatzen
beherrscht, die ihre Auswirkungen auf Verhalten und Entwick-
lung Jugendlicher haben: in fast allen Sportarten ist das Ziel
der regelmaBige Wettbewerb. Dieses Prinzip Wettkampf be-
stimmt elementar die Gruppenbildung, die Auswahl der ein-
zelnen Teilnehmer. Es wird i. d. R. zumindest in dreifacher
Hinsicht getrennt:

B geschlechtsspezifisch, d. h. Madchen und Jungen nehmen
i. d. R. getrennt am Trainingsbetrieb und Wettkampf teil,

W Altersspezifisch, d. h. um den einzelnen Teilnehmer prin-
zipiell gleichberechtigt sein zu lassen, wird in Altersgrup-
pen (z. B. 8-10 Jahre, 10-12 Jahre usw.) fiir Training und
Wettkampf gegliedert, und schlieBlich

B leistungsspezifisch, d.h. in einem FuBballverein mit
90 Teilnehmern der Altersklasse 10—12 Jahre werden all-
gemein die Spieler der 1. und 2. und die der 3. und 4.
Mannschaft getrennt trainiert — z. T. auch an verschiede-
nen Tagen — und auch getrennt ihre Wettkdmpfe austra-
gen.

Das bedeutet sehr plastisch die Méglichkeit, daB funf 12jah-
rige Madchen und Jungen einer Schulklasse, die gemeinsam
— als befreundete Gruppe — Handball spielen wollen, u. U. auf
Grund dieser Strukturbedingungen des wettkampforientierten
Sports nicht zu einem Mehr, sondern zu einem Weniger an
Beziehungen durch ihren Eintritt in einen Sportverein kom-
men.

Welche Arbeitsansiatze und Moglichkeiten bestehen nun in
diesem System fiir sozialpadagogische und sozialpolitische
Angebote?

Grundsatzlich hat sich jedes sozialpadagogische Angebot zu-
nachst daran zu orientieren, daB die Primarmotivation sport-
treibender Kinder und Jugendlicher ihre sportpraktische Ta-
tigkeit ist. Sie haben sich in Gruppen zusammengefunden, um
zu schwimmen, um Ball zu spielen, Leichtathletik zu treiben
oder zu turnen. Diese Primarmotivation gilt es unbedingt zu
erhalten. Jedes sozialpadagogische Angebot, das auch nur in
verdeckter Gegnerschaft zum ,,Sporttreiben” steht, ist unge-
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eignet fiir ein arbeitsteiliges, kooperatives Zusammenwirken
von Sportorganisationen und Jugendhilfetrager.

Die Jugendhilfetrager (Jugendamter und freie Trager der Ju-
gendhilfe wie z. B. Jugendverbande) lassen sich bereits zu
lange die groBe Chance entgehen, die darin liegt, mehreren
Millionen Kindern und Jugendlichen, die sich im Sport regel-
maBig treffen, ergénzende, zusatzliche Angebote zu machen.
Eine Aufgabe, die ihnen nach*§ 5 JWG seit langem zugewie-
sen ist, die sie aber bislang nur teilweise oder véllig unzulang-
lich wahrgenommen haben. Damit kénnte zugleich an neue
Entwicklungen der Jugendarbeit angekniipft werden. Bislang
vorliegende Untersuchungen den Mitgliederstrukturen von
Jugendverbanden (Schilling, a.a.0. und Emnid-Institut 1977
im Auftrage des Landesjugendringes Rheinland-Pfalz) deuten
in der Tendenz tibereinstimmend auf Schichtenprobleme hin.
Gymnasiasten sind starker organisiert als Haupt- und Son-
derschiiler, die Mittelschicht ist insgesamt stérker vertreten
als die Unterschicht. Daran kniipft sich seit langem die Forde-
rung nach einer teilweisen Veranderung der Angebotsstruk-
tur, um starker auch Arbeiterjugendliche zu erreichen. Weni-
ger ,kognitive” (mittelschichtorientierte) Programme, mehr
Angebote nach dem Grundprinzip ,.learning by doing'. In
diese Tendenz paBt m. E. die hier geforderte kooperative Zu-
sammenarbeit von Sport- und Jugendhilfeorganisationen.
Kooperationsmodelle zwischen den Tragern der Jugendhilfe
und den Sportvereinen miissen demnach zusatzlich und so
ausgerichtet sein, daB sie die ,, Sportmotivation” der Kinder
und Jugendlichen erhalten und férdern, ihnen dariiber hinaus
aber andere, neue Aktions- und Erfahrungsfelder erdffnen
(z. B. auch politische Bildung), ihre Bereitschaft zur Gruppen-
bildung nutzen, aus der Enge sportpraktischer Tagigkeit her-
ausfihren und schlieBlich dazu kommen, Madchen und Jun-
gen wieder zusammenzubringen sowie die alters- und lei-
stungsmaBigen Trennungen des Sports teilweise wieder auf-
zuheben.

Viele Jugendverbdnde klagen heute offen oder verdeckt tber
Mitgliedermangel. Sie alle — nicht nur die Sportjugend — kénn-
ten ihre Angebote auch an die Jugendlichen in Sportvereinen
richten. Das gilt gleichermaBen fiir die behdrdliche Jugendar-
beit, fir Angebote der Jugendfreizeitheime behordlicher und
nichtbehordlicher Trager. Nur ein Beispiel sei hier genannt:

Das Jugendamt in Berlin-Schoneberg will den Vereinen des
Stadtbezirks Laden in bezirkseigenen Héusern mietfrei zur
Verfiigung stellen. Dort hatten die Jugendlichen dann Gele-
genheit, sich auch auBerhalb des Trainings und Wettkampfes
zu treffen. Zweifellos nur ein erster Schritt, weil das inhaltliche
Angebot noch fehit, aber ein erfreulicher Ansatz. Zum inhaltli-
chen Teil sei noch einmal auf die Beispiele von Hans Lenk
verwiesen, die auf vielfaltige Arbeitsmoglichkeiten hinweisen.
Eine in diesem Sinne offene Jugendarbeit konnte Kinder aller
Schichten erreichen, wiirde die freien Trager des Sports ent-
lasten, zugleich aber ihre Arbeitsmoglichkeiten erweitern,
wiirde den Tragern der Jugendhilte neue Zielgruppen zuftih-
ren und schlieBlich das latent miBbrauchsbeladene Verhaltnis
zwischen Sport und Jugendhilfe entkrampfen.

Der Bundesgesetzgeber wére gut beraten, wenn er die hier
formulierten Forderungen bei der abschlieBenden Beratung
des neuen Jugendhilfegesetzés als Auftrag Ubernehmen wiir-
de. Es ist dringend geboten, den LernprozeB zu fordern, daB
sowohl Sportverbande als auch die Trager der Jugendhilte bei
der sportlichen Kinder- und Jugendarbeit eine gemeinsame
sozialpadagogische Aufgabe haben. [ |
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